
Bezpečnostné upozornenia

UPOZORNENIE  
Informácie o inštalácii, nastavení a výmene výrobkov, ktoré nenájdete v používateľskej príručke, vám
poskytnú na mieste zakúpenia alebo u distribútora. Návod predajcu určený pre profesionálnych a
skúsených cyklistických mechanikov nájdete na našej webovej lokalite (https://si.shimano.com). Kvôli
bezpečnosti si pred používaním dôkladne prečítajte túto „používateľskú príručku”, dodržujte ju pre
správne použitie a uložte si ju, aby ste sa na ňu mohli kedykoľvek odvolať. Nasledujúce pokyny je
potrebné vždy dodržiavať, aby sa predišlo osobným poraneniam a fyzickému poškodeniu zariadení a
okolia.  Pokyny  sú  zatriedené  podľa  stupňa  nebezpečenstva  alebo  poškodenia,  ktoré  sa  môžu
vyskytnúť  v  prípade  nesprávneho  používania  produktu.  
NEBEZPEČENSTVO  -  Nedodržanie  pokynov  bude  mať  za  následok  smrť  alebo  vážne  poranenie.
VÝSTRAHA -  Nedodržanie  pokynov  by  mohlo  mať  za  následok  smrť  alebo  vážne  poranenie.
UPOZORNENIE  - Nedodržanie pokynov by mohlo mať za následok osobné poranenie alebo fyzické
poškodenie  zariadenia  a  okolia.  
VÝSTRAHA -  Produkt nerozoberajte ani  ho neupravujte.  Môže to spôsobiť  nesprávne fungovanie
produktu, môžete nečakane spadnúť a vážne sa zraniť. - Pred pokusom o jazdu s týmito pedálmi a
zarážkami (na obuvi) sa uistite, že rozumiete prevádzke zaistenia/uvoľnenia mechanizmu pedálov a
zarážok (na obuvi). Pedále SPD-SL sú navrhnuté tak, aby sa uvoľnili iba v prípade potreby. Nie sú
navrhnuté tak,  aby  sa  pri  vašom páde z  bicykla uvoľnili  automaticky.  -  Spolu  s  týmto výrobkom
používajte iba obuv na to určenú. Iné typy obuvi sa nemusia z pedálov uvoľniť alebo sa môžu uvoľniť
nečakane. -  Používajte iba originálne zarážky a bezpečne utiahnite montážne skrutky k obuvi.  Ak
skrutky bezpečne neutiahnete, môže dôjsť k pádu, pri ktorom sa zarážky neuvoľnia. - Pred tým, ako
sa pokúsite jazdiť  s  týmito pedálmi a zarážkami,  zabrzdite,  potom položte jednu nohu na zem a
vyskúšajte si aktivovanie a uvoľňovanie každej zarážky z pedála, až kým to nebudete vedieť urobiť
automaticky a s minimálnou námahou. - Najskôr jazdite po rovnom povrchu, až kým sa nenaučíte
zapínať a uvoľňovať zarážky z pedálov. - Pred jazdou nastavte pridržovaciu silu zarážky na pedáloch
podľa svojich potrieb. Ak je pridržovacia sila zarážky na pedáloch malá, zarážky sa môžu náhodne
uvoľniť, vy môžete stratiť rovnováhu a môžete spadnúť z bicykla. Ak je pridržovacia sila zarážky na
pedáloch veľká, zarážky sa nemusia dať ľahko uvoľniť. - Pri jazde pri nízkej rýchlosti alebo v prípade,
že existuje možnosť, že budete musieť zastaviť (napr. pri úplnom otočení, na križovatke, pri jazde do
kopca alebo zahýbaní do ostrej zákruty) uvoľnite ešte predtým zarážky z pedálov, aby ste mohli v
prípade potreby rýchlo položiť  nohy na zem. -  Počas jazdy v nepriaznivých podmienkach použite
menšiu pridržovaciu silu zarážky na pripevnenie zarážok pedála. - Na zaistenie riadneho uchytenia a
uvoľnenia udržiavajte zarážky a viazanie bez špiny a úlomkov. - Pamätajte na pravidelnú kontrolu
opotrebenia zarážok. Keď sú zarážky opotrebované, vymeňte ich a pred jazdou a po výmene zarážok
pedálov upravte pridržovaciu silu zarážky. Ak neuposlúchnete vyššie uvedené výstrahy, obuv nemusí
vykĺznuť von z pedálov, keď to budete chcieť, alebo môže vykĺznuť neočakávane alebo náhodne a
výsledkom môže byť vážne zranenie. -Ak sú reflektory znečistené alebo poškodené, nepokračujte v
jazde na bicykli. V opačnom prípade bude pre prichádzajúce vozidlá ťažké vás spozorovať.

Návod na montáž:

Na výmenu pedála bicykla použite 8 alebo 6 imbusový kľúč, 15 vidlicový kľúč alebo pedálový kľúč a
pedál  vyskrutkujte.  Pravý  pedál  (zvyčajne  označený  písmenom  R)  vyskrutkujte  proti  smeru
hodinových ručičiek a ľavý pedál (zvyčajne označený písmenom L) vyskrutkujte v smere hodinových



ručičiek.  Pri  montáži  platia  opačné  smery  otáčania.
Dávajte pozor na správnu inštaláciu pravého pedála do pravej kľuky a ľavého pedála do ľavej kľuky.
Po  odjazdení  približne  50km  odporúčame  skontrolovať  utiahnutie  pedálov  na  kľuke,  v  prípade
potreby ich dotiahnuť.


